
 
 

Packliste 

 

• Luftmatratze, Isomatte 

 

• Warmer Schlafsack (evtl. noch eine kleine Decke und Kissen) 

 

• Mehrere lange und kurze Hosen  

 

• Genügend T-Shirts 

 

• Genügend Unterwäsche und Socken 

 

• Warmer, dunkler Pullover oder eine dunkle Jacke für die Nachtwache 

 

• Pullover, Langarmshirts 

 

• Regenjacke, wasserdichte Schuhe/Gummistiefel 

 

• Kopfbedeckung! (PFLICHT!) 

 

• Kulturbeutel mit Zahnputzzeug, Creme, Shampoo, Duschgel, Waschlappen, Bürste, Haargummis 

 

• Handtücher: groß (zum Duschen) und klein (zum Waschen) 

 

• bequeme feste Schuhe 

 

• Badesachen (Badehose, Badeschuhe, …) 

 

• Teller, Schüssel (für Cornflakes, Suppen, u.ä.), Trinkbecher → am besten aus Plastik!  

Essbesteck, Trinkflasche, Geschirrtuch (bitte alles mit Namen beschriften, um Verwechslungen 

auszuschließen) -> am besten alles in einem Stoffbeutel mitschicken! 

 

• Ein weißes T-Shirt für die Aufnahmefeier (für alle, die zum 2. Mal mitfahren) 

 

Sonstiges 

➢ Schreibmaterial (Stifte, Block, etc.) 

➢ Sonnencreme, Insektenspray 

➢ Sonnenbrille 

➢ Taschentücher 

➢ Taschenlampe (evtl. Batterien zum Wechseln)  

➢ Rucksack (für den Wandertag) 

➢ Persönliche Medikamente 

➢ Geld für Getränke: alle Getränke 1€ (deshalb bitte am besten einige 1€ Stücke mitgeben)  

Tee ist immer frei! 

 


